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Пояснительная записка к комплексно-тематическому планированию 

 Образовательный процесс в МБДОУ – детский сад № 5 п.г.т. Погар строится на основе комплексно-

тематического принципа с учётом интеграции образовательных областей. Построение всего образовательного процесса 

вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей, позволяет обеспечить «проживание» 

ребёнком содержания образовательного процесса во всех видах детской деятельности. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. Они реализуются через проекты, календарные праздники, развлечения, сезонные 

явления, познавательно-исследовательскую деятельность, во всех видах детской деятельности, во время режимных 

моментов. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления Тематические недели ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес 

детей к: 

- явлениям социально-нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства, праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям и т.д.  

 Одной теме уделяется не менее одной недели. Каждая тема завершается итоговым мероприятием. 

 Введение одинаковых тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных 

целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в 

соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 

 



 

Месяц Период Тема Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная к 

школе группа 

 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 неделя День знаний. День книги 

 

Моя группа. 

Мои игрушки 

Книжка-

малышка 

День знаний. 

День книги 

 

День знаний. 

День книги 

 

День знаний. День 

книги 

 

2 неделя Моя семья 

 

Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья Я и моя семья. 

3 неделя Мой город 

 

Мой дом Мой дом Мой дом Наш  посёлок 

Погар 

Наш  посёлок Погар 

4 неделя Наш любимый детский сад Наш любимый 

детский сад. 

Наш любимый 

детский сад 

Наш любимый 

детский сад. 

Наш 

любимый 

детский сад 

 

 

Наш любимый детский 

сад 

О
к
тя

б
р
ь 

5 неделя Откуда хлеб пришёл 

 

Труд няни. Откуда хлеб 

пришёл. 

Откуда хлеб 

пришёл. 

Хлеб всему 

голова 

Откуда хлеб пришёл 

 

6 неделя Золотая осень 

 

Золотая осень. Здравствуй, 

Осень золотая. 

Здравствуй, 

Осень золотая 

Золотая 

Осень. 

Здравствуй, Осень 

золотая! 

7 неделя Золотая осень 

 

Золотая осень. Здравствуй, 

Осень золотая 

Здравствуй, 

Осень золотая 

Золотая 

Осень. 

Здравствуй, Осень 

золотая! 

8 неделя Золотая осень 

 

Золотая осень. Здравствуй, 

Осень золотая 

Здравствуй, 

Осень золотая 

 

 

Золотая 

Осень. 

Здравствуй, Осень 

золотая! 

Н
о
я
б

р
ь
 

9 неделя Моя Россия 

 

Я в мире 

человек. 

Мой город Наш посёлок 

Погар 

Россия – 

Родина моя! 

Россия – Родина моя. 

10 неделя Я вырасту здоровым 

 

Я вырасту 

здоровым 

Я вырасту 

здоровым 

Я вырасту 

здоровым 

Я вырасту 

здоровым 

Если хочешь быть 

здоров. 

11 неделя Я вырасту здоровым 

 

Я вырасту 

здоровым 

Я вырасту 

здоровым 

Я вырасту 

здоровым 

Я вырасту 

здоровым 

 

Если хочешь быть 

здоров. 

12 неделя Дорожная азбука 

 

В гости к 

светофору. 

Наш друг 

светофор 

Дорожная 

азбука 

Моя 

дорожная 

Дорожная грамота. 



азбука 

Месяц Период Тема Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная к 

школе группа 

 

Д
ек

аб
р
ь
 

13 неделя Транспорт 

 

Транспорт Транспорт Транспорт Транспорт  Транспорт 

14 неделя Новогодний праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний праздник 

 

15 неделя Новогодний праздник 

 

Новогодний 

праздник. 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний праздник 

16 неделя Новогодний праздник 

 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний 

праздник 

 

Новогодний праздник 

 

Я
н

в
ар

ь 

17 неделя Зимушка, зима 

 

Зимушка, зима 

 

Здравствуй, 

зима. 

Зимушка, зима 

 

Поёт,  зима,  

аукает! 

Зимушка, зима 

 

18 неделя Зимушка, зима 

 

Зимушка, зима 

 

Здравствуй, 

зима. 

Зимушка, зима 

 

Поёт,  зима,  

аукает! 

Зимушка, зима 

 

19 неделя Зимушка, зима 

 

Зимушка, зима 

 

Здравствуй, 

зима. 

Зимушка, зима 

 

Поёт,  зима,  

аукает! 

Зимушка, зима 

 

20 неделя Азбука вежливости 

 

Азбука 

вежливости. 

Азбука 

вежливости. 

Азбука 

вежливости. 

Путешествие 

в страну 

вежливости! 

Азбука вежливости 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

21 неделя День защитника Отечества 

 

Наши папы Праздник пап 

и дедушек. 

День 

защитника 

Отечества 

 

День 

защитника 

Отечества 

 

День защитника 

Отечества 

 

22 неделя День защитника Отечества 

 

Наши папы Праздник пап 

и дедушек. 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

 

23 неделя День защитника Отечества 

 

Наши папы Праздник пап 

и дедушек. 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

 

24 неделя 8 Марта Мамин Мамин 8 Марта 8 Марта 8 Марта 



праздник праздник 

Месяц Период Тема Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная к 

школе группа 

М
ар

т 

25 неделя 8 Марта Мамин 

праздник 

Мамин 

праздник 

8 Марта 8 Марта 8 Марта 

 26  неделя Народная культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная культура и 

традиции 

27 неделя Народная культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная культура и 

традиции 

28 неделя Народная культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

 

Народная культура и 

традиции 

А
п

р
ел

ь
 

29 неделя Весна Весна Весна Весна Весна 

 

Весна 

30 неделя Весна Весна Весна Весна Весна 

 

Весна 

31 неделя Весна Весна Весна Весна Весна 

 

Весна 

32 неделя День Победы Наши дедушки 

и бабушки 

День Победы День Победы День Победы 

 

 

День Победы 

М
ай

 

33 неделя День Победы Наши дедушки 

и бабушки 

День Победы День Победы День Победы 

 

День Победы 

34 неделя Лето Здравствуй, 

Лето. 

Лето. Здравствуй, 

Лето. 

Лето. Лето 

35 неделя Лето Здравствуй, 

Лето. 

 Лето. Здравствуй, 

Лето. 

Лето. Лето 

36 неделя Лето Здравствуй, 

Лето. 

 Лето. Здравствуй, 

Лето. 

Лето. Лето 

37 неделя Лето Здравствуй, 

Лето. 

Лето. Здравствуй, 

Лето. 

Лето. До свидания, детский 

сад! Здравствуй, 



школа! 
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